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Die kosmischen Wesen, die uns in ihren mentalen Koérpern kontaktieren, stammen meistens
aus der 5. Dimension und befinden sich mit ihren Weltraumschiffen hinter den sog.
Schleiern. Aus verstandlichen Grinden entschleiern sie sich nicht, um kein Chaos in diesem
Zeitalter zu verursachen, wenn die Menschen darauf noch nicht vorbereitet sind. Die
kosmischen Wesen werden flr uns erst sichtbar, wenn die harten Vibrationen auf dem
Planeten unter 50% gesunken sind (derzeit ca. 82%) und wenn sich gleichzeitig
Menschenmassen diesen Kontakt wiinschen. Sonst nicht.

Im Weltraum gibt es keinen Planeten, der nicht unter Aufsicht von irgendeiner Zivilisation der
Lichtkréfte stiinde, die fir den Schopfer nach seinem Schopfungsplan arbeitet.

Leben auf den hoch entwickelten Planeten im Univers um

Im Weltraum gibt es viele Rassen und Arten von aul3erirdischen Zivilisationen, die uns
ahnlich sind oder ganz anders als wir aussehen. Sie haben auch feste Korper wie wir, aber
mit hdheren Vibrationen - sie sind geistig hoher entwickelt. Sie gerieten auf andere Planeten
u.a. durch massenhaften Exodus bei den Katastrophen des Planeten Erde (z.B. Atlantis
[,IL,1L). Allein in unserer Galaxis existieren ca. 5 Millionen hoch entwickelte Planeten der
Lichtkrafte. Manche Zivilisationen leben in den Flotten (auf den Schiffen). Die Informationen
dariiber, dass es im Weltraum Wesen mit unterschiedlichstem Aussehen gibt, sind
verstandlich. Auf die verschleiernden Mystifikationen der Echsen, die Uber die Medien,
Regierungen und UFO-Gruppen bei uns Angst verbreiten, wird spater eingegangen.

Auf den Planeten unserer kosmischen Freunde arbeiten Menschen, Androiden und Roboter.
Sie erschaffen ihre Schiffe mittels Gedanken. Es ist unzulassig, etwas auf Lager oder im
jeglichen Uberschuss zu produzieren, d.h. jede Art der Energieverschwendung.

Die kosmischen Wesen haben die Erlaubnis, durch den Weltraum zu reisen. Sie kdnnen die
hoher entwickelten Zivilisationen besuchen, wodurch sie Zugang zu solchen Informationen
bekommen, von denen wir, Menschen nicht einmal traumen. Sie beaufsichtigen auch die
Entwicklungsplaneten und die Planeten, wo sich das Leben entwickelt und helfen diesen bei
ihrer Entfaltung. Dadurch erhéhen sie zugleich ihr eigenes geistiges Niveau (das kosmische
Gesetz).

Das Reisen erfolgt durch das Aussteigen aus den Dimensionen d.h. durch Dematerialisation
und Rematerialisation. Die Materie des Schiffes und der Koérper wird in ein Energieblindel
und Informationen zersetzt und nachher in einer anderen Dimension (im parallelen
Universum) wiederverstofflicht. Das ist fur sie so selbstverstandlich wie fir uns das Reisen
mit dem Auto oder Flugzeug.

Die freundlichen kosmischen Wesen der Lichtkréafte, die im Weltraum die Mehrheit
darstellen, kennen kein negatives Denken, wissen nicht, was es bedeutet jemandem ein Leid
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anzutun, sind nicht aggressiv, tuickisch oder verlogen; sie zwingen keinen zu etwas, befehlen
nicht und halten die kosmischen Gesetze und die Ordnung des Seins konsequent ein. Sie
haben die Fahigkeit, den Schwacheren zu helfen - sie kbnnen herausfihlen, wie sie es
machen sollen. Sie lieben auch die bésen Menschen auf der Erde, denn sie wissen sehr gut,
dass es sich um eine Entwicklungsstufe des Menschen handelt. Sie kbnnen die Erlebnisse
aus ihren vorigen Leben, sowie aus vorigen Leben anderer Wesen bearbeiten.

Manche von ihnen werden auf den Planeten Erde freiwillig inkarniert. Jeder hat eine gewisse
Aufgabe, die er gewahlt hat. Mittels gewisser Frequenzelementen -
Dekodierungsmechanismen — kdnnen sie sich daran erinnern, wer sie sind und was ihre
Mission ist. lhre Aufgabe hier auf der Erde ist, die Menschen dartber zu informieren, in
welcher Situation sie und der Planet sich befinden, und den Menschen zu helfen, diese
Situation zu l6sen. Dies ist im Einklang mit dem kosmischen Gesetz.

Sie haben kein Geld. Sie brauchen es nicht. Das Geld gibt es auf den hoch entwickelten
Planeten nicht. Es gibt dort keine Bérsen, Wahrungen, Banken und kein Finanzsystem, denn
das ist ein System, das den Menschen Energie raubt, die so zwecklos verschwendet wird
(staatliche Institutionen, Armee, Werbung, Lagerraume, Geschafte, Banken u.a.).

In ihren Wohnungen haben sie eine Telewand, die ihnen als Multimedium zur Verbindung
mit allem und jedermann dient.

Sie haben keine Krankenhauser, denn sie wissen nicht, was eine Krankheit ist. Deswegen
erreichen sie ein Alter von Tausenden oder auch Zehntausenden von Jahren. Hier auf der
Erde in der 3. Dimension ist die Krankheit die einzige wirksame Weise, wie das Denken von
Menschen verandert werden kann. Dort ist das nicht der Fall.

Mit Rucksicht darauf, dass ihr Entwicklungsniveau ihnen ermoglicht, die Informationen mit
einer gréReren Geschwindigkeit als der Lichtgeschwindigkeit zu verbreiten, ist es fir sie
einfach, jeden von uns dauerhaft zu monitoren und unser Verhalten und Handeln
auszuwerten. Millionen von Zivilisationen beobachten uns.

Die hoch entwickelten Zivilisationen arbeiten ca. 2 Stunden taglich fur die Gesellschaft.
Danach widmen sie sich ihren Interessen und Vorlieben, wie Lesen, Kultur, Tanz, Musik,
Wandern, Besuche, Weiterbildung (30 Wissensfacher gleichzeitig) usw.

Auf diese Weise leisten sie den Menschen ihre geistige Hilfe:
+ sie versuchen, die Konflikte zu dampfen,
+ sie geben den Menschen eine gute Idee ein,

+ sie senden in unsere Richtung liebevolle Vibrationen, die uns beeinflussen, ohne dass
wir uns dessen bewusst sind,

« denjenigen, die das Interesse und die Fahigkeit haben, sich mit ihnen in Gedanken zu
verbinden, geben sie wertvolle Informationen fur ihre geistige Entfaltung.

Das technische Niveau der Plejadischen Weltraumschiffe ist so hoch, dass unsere Technik
dagegen vollig unbedeutend ist. Im Weltraum fahren sie nicht indem sie sich verschieben,
sondern mit der Methode der Umdimensionierung, Vibrationsveranderung des
Schiffmaterials einschliel3lich des Schiffsinventars. Sie kdnnen sowohl in die Vergangenheit,
als auch in die Zukunft reisen. Ublicherweise fiihren sie intergalaktische Fliige durch. Vom
Planeten Erra kdnnen sie in 7 Minuten 500 Lichtjahre Uberwinden.
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Eines der Beobachtungs-Evakuierungsschiffe, das einen zugeordneten Raum Uberwacht
(siehe Mitteilung Nr. 531):

+ Ho6he: 80 m (7 Etagen - 3 Arbeitsetagen, 1 Etage mit Natur, 3 Erholungsetagen)

« Durchmesser: 1500-750 m (Ellipse)

+ Besatzung: 600 Wesen, Vertreterin des Kommandanten: Pleja, Schicht: 3 Stunden
« Uber der Erde: 45-130 km - Standardbetriebsbereich tiber der Oberflache

+  Weitere Schiffe: das Schiff kann weitere pilotgesteuerte oder nicht gesteuerte
Aufklarungsschiffe entlassen

Evakuierungsflotten (bereits seit 13.11.1997 in Bereitschaft Uber der gesamten
Erdoberflache)

« Karnes Evakuierungsflotte (aus der Galaxie in Andromeda; 2,3 Millionen Lichtjahre
entfernt)

+ Isaaks Evakuierungsflotte (aus unserer Galaxis)

Ferner gibt es Verbindungen mit friedlichen Weltrau mmenschen aus:

- Aschtars Groler Weltraumflotte (10 Millionen Schiffe mit der Leitung auf der Station
Schare)

- Schare ist ein Mutterschiff; es hat Lange von 42 km; ist zigarrenformig (Flache von Prag)
und ist tber 1 Million Jahre alt

- Es Uberwacht den 4. Weltraumsektor (Bela, Kvadra) dauerhaft Gber der Erde von Herbst
bis Frihling

- Ptaahs Weltraumflotten aus den Plejaden (Planet Erra, System Taygeta, Sternhaufen
Plejaden - Hahnchen), sie tiberwachen dauerhaft die Erde von Frihling bis Herbst

- Sol-tecs Flotte (Planet Ajacit, System Ajacita, Sternhaufen Hyade)
- Kohuns Flotte (Planet Zetor, System Proxima Centauri)

- Ebermachs Flotte (Planet Riddh, System Epsilon Tukana)

- Anteks Flotte

- Und weitere Flotten...

Die geraden Dimensionen (4., 6., ...) (die parallelen Universen) sind die "kalten"
Dimensionen, oftmals mit lieblosen negativen Wesen. Die ungeraden Dimensionen sind
"warm", bewohnt von den positiven, Liebe ausstrahlenden kosmischen Wesen.

Am 20.2.1954 boten auf dem militérischen Flugstitzpunkt Muroc AFB (heute Edwards AFB)
in den USA AulRerirdische aus funf Schiffen vom Planeten EISA beim Stern Beteigeuze in
Orion der Erde zum ersten Mal an, eine neue Weltordnung einzufiihren. Préasident
Eisenhower lehnte ab, da dies zum Sturz der Machtstruktur gefuhrt hatte. Daraufhin folgten
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weitere Angebote an viele andere Regierungen (einschliel3lich der Tschechischen Republik).
Bisher allerdings ohne Reaktion (Siehe "I. Gesprache" S. 48, Mitteilung 77).

Planet Erde

Der Planet Erde befindet sich in der 3. Dimension des 4.Weltraumsektors. Die Aufsicht tber
dem gesamten 4. Sektor, d.h. auch Uber der Erde hat Aschtar Scheran, der zugleich auch
der Huter der Reinkarnation auf dem Planeten Erde ist.

Jetzt, zu Beginn des neuen Zeitalters, des Zeitalters des Wassermanns, tritt unser
Sonnensystem, d.h. auch der Planet Erde, nach 24000 Jahren in den Fotonenstreifen der
Galaxis ein. Es handelt sich um einen Streifen von liebevoller und informationsreicher
Feinvibrationsenergie. Damit endet die Wirkungsphase der Finsterniskrafte auf diesem
Planeten und so bietet sich die einzigartige Gelegenheit an, sich von ihrem Einfluss (von
ihren Gedankenimpulsen mit niedrigen Vibrationen) zu befreien, eigene Vibration zu erhéhen
und im Notfall in die 5. Dimension umzuvibrieren (hier sind die Lebensbedingungen
vorbereitet, allerdings nur fur die geistig reifen Einzelwesen). Die Sonne tritt in den
Fotonenstreifen im Jahr 1998 ein und schlief3t diesen Eintritt (Eintauchen) im Jahr 2001 ab.

Die Erde ist fur die anderen hoch entwickelten Zivilisationen von grofRer Bedeutung. Sie ist
die Lebende Bibliothek dieses Weltraums (eine Sammlung von wichtigen Informationen).
Jeder Mensch, jedes Tier, jede Pflanze stellt ein "Bibliothekblatt" dar.

Auf der Erde leben derzeit 6 Milliarden Menschen. Es ist das Zehnfache der optimalen
Anzahl (520 Millionen). Dem ist unter Anderem so, damit in dieser auf3erordentlichen Zeit
eine maoglichst groRe Anzahl der Wesen die Moglichkeit bekommt, sich ihr geistiges Niveau
zu erhéhen wund eventuell in eine hohere Dimension, eine Zivilisation der
Weltraummenschen, aufzusteigen.

DNA-Spiralen

- sind eine Sammlung von Informationen Uber jeden einzelnen Menschen, Uber sein
samtliches Verhalten und Handeln in der Vergangenheit und in der Zukuntft.

- in diesem neuen Zeitalter des Wassermanns haben wir die einzigartige Gelegenheit, mit
Hilfe des Schopfers und der Weltraummenschen diese verlorenen Spiralen und Chakren und
Féahigkeiten, die uns von den Finsterniskraften vor 300 Tausend Jahren entwendet wurden,
in uns wieder zu finden und zu reaktivieren.

- sind zugleich Informationskanale (sie entsprechen den Chakren), mittels deren der Mensch
schrittweise mit seinen weiteren multidimensionalen Wesen (MDW) in den parallelen
Universen (Dimensionen) verbunden wird (aus der technischen Sicht). Die Bedingung daftr
ist aber das geistige Wachstum des Menschen - die geistige Verbindung mit seinen MDW.

Die Kontaktleute der Weltraummenschen, der geistige n Wesen der Lichtkrafte

- Die Menschen, die mit den freundlichen und liebevollen kosmischen Wesen
kommunizieren, sind genauso wie sie. Sonst wirde es nicht funktionieren.

- Die Voraussetzung fur die Verbindung ist die Erfullung der Kontaktbedingungen: Einhaltung
der kosmischen Gesetze und eine starke Sehnsucht nach Kenntnissen mit Liebe und Demut.
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- Nach der Kontaktaufnahme haben diese Menschen in ihrer DNA 6,8 oder auch 10 Spiralen.
Das Ziel ist das allméhliche Erlangen aller 12. Dieser Eingriff wird von den
Weltraummenschen (Biologe - Arzt) wahrend des Schlafs durchgefiihrt, ohne dass der
Mensch es merkt. Danach wird er dartiber jedoch immer informiert.

- Die Verbindung mit den Wesen aus den hoheren Dimensionen erfolgt telepathisch. Vorher
bittet man den Schopfer mit treuherziger Liebe, Demut und Sehnsucht. Anrede z.B.: "Werter
Schopfer allen Ursprungs, von mir geliebt, ich bitte um eine Verbindung mit Dir oder mit
meinen Freunden aus dem Weltraum, mit Aschtar, Ptaah, Jamahama, Pleja oder jemand
Anderem" (ein Blatt Papier sowie einen Stift bitte vorher vorbereiten und die Mitteilung immer
Uberprufen).

- Jeder von uns hat im Weltraum sein multidimensionales Gegeniber. D.h. das ,ich“ ist in
jeder Dimension vertreten und die hiesigen Wesen sehnen sich nach einem Kontakt mit dem
Jch®. Mit dieser Verbindung erreichen Sie einen neuen Informationskanal - neue
Fahigkeiten, die alltdglichen Lebenssituationen zu l6sen. Sie kdnnen z.B. Die Entwicklung
der kunftigen Ereignisse in Ihrer Umgebung einschatzen.

- In den tschechischen Landern gibt es in ca. 50 Stadten nicht organisierte Kontaktgruppen.
(Insgesamt etwa 200 Tausend Menschen.)

- Die Grundaufgabe eines jedes Menschen ist es, die Menschen in seiner Umgebung auf
eine sanfte und unaufdringliche Weise zu informieren. Vor allem diejenigen, die gegeniber
diesen Informationen offen sind. (Allein das Lesen der empfohlenen Bicher erhéht ihr
geistiges Niveau.)

Die drohende Gefahr der globalen Reinigung, der "Ka  tastrophe" der Erde

Durch ihr negatives Verhalten und negatives Denken senden die Menschen unbewusst harte
Vibrationen in den Weltraum.

Falls die Menschen nicht sofort beginnen, ihr Verhalten und Denken zu &ndern, droht der
Erde eine globale Katastrophe, die zugleich ihre Sauberung von der angehauften negativen
Energie bedeuten wird. Fur die Evakuierungsfahigen (die vorbereiteten Einzelwesen) sind
die Evakuierungsflotten vorbereitet. 1/15 bis1l/5 der Erdbewohner wird somit an der
Gestaltung einer neuen Gesellschaft in der 5. Dimension mitwirken. Nur die Menschen mit
einem ausreichenden Vibrationsniveau koénnen gerettet werden. Die geistige
Energievibration der Korper der meisten Menschen ist leider so niedrig, dass sie in der 5.
Dimension sofort sterben wirden (ihr physischer Kérper wiirde seine Tatigkeit beenden).

Jetzt ist es also am wichtigsten, dass die Menschen ihre Herzen (ihr Inneres) 6ffnen,
damit die Feinvibrationsenergie der Liebe in sie ei  ntreten kann und damit sie selber
diese Energie der Liebe ausstrahlen.

Jeder Gedanke von jedem der 6 Milliarden Menschen wird von den Tausenden Zivilisationen
der Lichtkrafte aufgezeichnet, damit die Korrektionen in den Kosmischen Gesetzen nach
dem Willen unseres geliebten Schopfers realisiert werden konnen.

Wenn die Menschen ihre Vibrationen im erforderlichen Ausmaf nicht andern (Ubergang zum
positiven Verhalten und Denken) und dadurch der S&uberungsprozess der Erde
unvermeidlich wird, werden die Menschen je nach ihrem geistigen Entwicklungsgrad
folgendermalRen in verschiedene Zivilisationen aufgeteilt:
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+ Gesellschaft der Weltraummenschen, mit bestehenden Korpern, 5. Dimension
(entwickelte Planeten; mit mindestens 2 Stufen)

+ Gesellschaft eines Entwicklungsplaneten, Verlust der bestehenden Korper, 3.
Dimension (Entwicklungsplaneten, meistens wie das Mittelalter bei uns)

+ die Gesellschaft der Menschenaffen, Verlust der bestehenden Korper (dorthin werden
die derzeit aggressivsten Menschen ausgesondert)

Vor dem Ubergang in die héhere Dimension wird die sog. Umdimensionierung stattfinden:

« Aufenthalt in einem Schiff (Evakuierung, Nachdimensionierung aus der 3. in die 5.
Dimension) oder Umvibrieren aus der 3. in die 5. Dimension auf der Erde

« Aufenthalt auf dem Rettungsplaneten wahrend der Sauberungsprozesse auf dem
Planeten Erde (im Falle der Evakuierung)

« Versetzung zuriick auf den Planeten Erde, aber in der 5. Dimension (im Falle der
Evakuierung)

Echsen (die dunklen Krafte; es existieren dort auch andere Rassen),

- sind negative kosmische Entitdten, die die kosmischen Gesetze, die Gesetze des
Schopfers, nicht einhalten und deswegen aus der Kosmischen Konfdderation der Planeten
ausgeschlossen wurden. Sie werden also durch das Verhalten, nicht durch die Rasse
definiert !

- kennen keine Liebe. Sie entfihren gewaltsam die Menschen vom Planeten Erde, die es
ihnen durch ihr negatives Denken erlauben.

- leben in der 4. Dimension, aber auch in héheren Dimensionen, auf den Asteroiden,
Kometen und auch auf dieser Erde (in der 4. Dimension !).

- wirken auf uns mit ihren Gedankenimpulsen. Der blof3e Empfang von Informationen tber
sie senkt unsere Vibrationen. Es besteht ein Entfihrungsrisiko bei dem Empfanger. Vorsicht
bei den Bichern, Filmen usw. Uber sie. Sie sehen Sie sofort auf dem Monitor und fixieren
Sie.

- haben einen Kristall in der Brust, der als Empfanger fur die Angst der Erdenmenschen
dient. Angst und Beklemmungsgefuhl von uns, Menschen sind ihr Futter. Deswegen rufen
sie diese Angst und andere negativen Emotionen in uns schon seit 300 000 Jahren bewusst
hervor. Dies geschah und geschieht mittels der Religionen, Kirchen, Regierungen, der
Okonomischen Institutionen, Wissenschaft, Medien und Schulen, die unter ihrer Kontrolle
stehen.

- tun alles dafur, um die Zerstérung dieses Planeten zu verursachen mit der Absicht, ihn
dann zu besetzen. Auf den zerstdrten Planeten fihlen sie am besten, da sie anders nicht
leben kdnnen. lhre Planeten haben sie selbst zerstort.

- durfen sich derzeit nicht verstofflichen (Verbot seit 1998). Bei der Nichtbefolgung dieses
Verbots werden sie sofort in ein harmloses Energiebtindel zersetzt beziehungsweise durch
Aschtars GroRe Weltraumflotte eliminiert.

- Unsere Zivilisation wird von den dunklen Kraften mittels Tausenden von
Beherrschungsprogrammen massiv gesteuert, da wir sie mit unserem negativen Denken aus
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dem gesamten Weltraum wie ein Magnet anziehen und ihnen dieses Beherrschen aufgrund
unserer Lieblosigkeit ermdglichen. Mit unserer eigenen Intelligenz haben wir keine Chance,
sie zu Uberlisten, da wir einen 1Q 100, sie aber einen 1Q 200 haben.

Um sich vor den negativen Einflissen zu schitzen, stellen Sie sich taglich eine liebevolle
Hulle aus goldenem Licht um sich herum; in der Entfernung von 1 km. Entweder in Form
eines Eis (Anfanger) oder in Form eines Zylinders (Fortgeschrittene, um ihre Verbindung mit
dem Weltraum zu erhalten).

Die Struktur der Natur auf der Erde ist einzigartig. Sie ist eine Informationsdatenbank; eine
sog. Lebende Bibliothek (siehe Buch "Boten des neuen Morgens").

Fir die meisten Menschen ist das Bdse leider erst dann Boses im wahrsten Sinne des
Wortes, wenn sie es am eigenen Leib erfahren.

Mittels der Erlebnisse - Erfahrungen aus einzelnen Leben verbessert sich das menschliche
Wesen. Auf der Erde gibt es Menschen, die z.B. schon 900-1100 Tausend Leben (hoher
entwickelte Wesen) oder 400 Tausend Leben gelebt haben (geistig weniger entwickelte
Wesen); davon immer héchstens ca. 1500 Leben auf demselben Planeten.

Sobald der Mensch in sich geht und die bestehenden Probleme in sich selbst und nicht in
der Umgebung sucht, ist es ein grol3er Fortschritt fur ihn.

Was ist geistiges Wachstum

Das geistige Wachstum ist die einzige Methode, wie man all Informationen und Fahigkeiten
in sich selbst ausnutzen kann. Das bedeutet Folgendes:

+ Man soll im Einklang mit den kosmischen Gesetzen leben; vor allem soll man Liebe
und positives Denken ausstrahlen.

+ Man soll lernen und Neues erfahren wollen.
« Man soll aus seinen Lebenserfahrungen lernen.

+ Man soll in erster Linie aus seinem eigenen Handeln und Verhalten, aber auch aus
dem Handeln und Verhalten anderer Leute Konsequenzen ziehen.

« Man soll anderen Wesen helfen.

« Die Besuche von Kursen, Schulen und Vortragen sind fir das geistige Wachstum
nicht erforderlich.

+ Eine sehr gute Methode fir das geistige Wachstum ist es, sich von den
Weltraummenschen und den geistigen Wesen der Lichtkrafte fihren zu lassen.

Wie wir unser geistiges Wachstum erreichen

Das geistige Wachstum erreichen wir, indem wir das negative Handeln und die negativen
Gedanken (harte Vibrationen) eliminieren und die Liebe ausstrahlen, und uns selbst, unsere
Mitmenschen, die Tiere, die Natur und die Erde achten. Auf3erdem noch:

- Wir verwenden keine Schimpfworter (Achtung: das Wort "furchterlich” gehdrt auch zu den
Hartvibrationswortern, auch wenn es sich um kein Schimpfwort handelt!).
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- Wir bauen Hass und Eifersucht ab.
- Wir vermeiden Wut und Zorn.

- Wir minimalisieren das Denken an Geld und Mammon, die Besitzbedlrfnisse und die
Abhangigkeit vom Vermoégen/Besitz.

- Wir verachten den Planeten nicht, indem wir z.B. 2 Hauser oder 2 Autos haben, denn die
zur Herstellung dieser tberflissigen Sachen erforderlichen Ressourcen werden aus der Erde
gewonnen und diese Sachen sind nicht notwendig - Verschwendung.

- Wir lernen Uber den Dingen zu stehen, damit uns nichts aus der Ruhe bringen kann.
- Wir lassen uns nicht beherrschen.

- Wir entledigen uns des Verlangens nach der Beherrschung und dem Besitz von anderen
Menschen.

- Wir sind rucksichtsvoll, helfen den Schwacheren und Bedurftigen.

- Wir ziehen die Aufmerksamkeit nicht gewaltsam und um jeden Preis auf uns (dadurch
entnehmen wir den Anderen Energie).

- Wir bestimmen fir niemanden und zwingen keinem etwas auf.

- Wir sind tolerant und haben Verstandnis.

- Wir widmen uns keinem Sex und keiner Erotik ohne Liebe.

- Wir essen kein Fleisch, rauchen nicht und trinken keinen Alkohol.

- Wir verfolgen keine Filme mit Gewaltinhalten (Aktions-, Katastrophen- und Kriegsfilme)
sowie Inhalten Uber die Entfihrung der Menschen von Aulerirdischen. Dasselbe gilt auch fur
die Bucher.

- Wir haben in unseren Wohnungen keine Blcher, Videos etc. mit Gewaltinhalten und keine
erotischen Zeitschriften — Hartvibrationsstrahler.

- Wir erhalten unsere Fahigkeit, stets qualitativ hochwertige Informationen zu empfangen.

Jeder Mensch sollte sich darum bemuhen, seine Mission hier auf der Erde herauszufinden.
Dafir ist die geistige Arbeit an sich (an den Vibrationen) erforderlich. Wer den anderen bei
ihrem geistigen Wachstum hilft, hilft dadurch auch seinem eigenen geistigen Wachstum
(proportional).

Die Kosmischen Gesetze (es gibt sehr viele davon)

1) Das starkste kosmische Gesetz ist das Gesetz der reinen Liebe : Wie viel Energie Sie
einem anderen Wesen geben - ja sogar mehr Energie als Sie ausgeben - gewinnen Sie von
unserem Schopfer. Dadurch erhhen Sie Ihr geistiges Niveau.

2) Das Entwicklungsgesetz : Wenn ein htheres Wesen einem niedrigeren Wesen bei
seiner geistigen Entwicklung hilft - und auch allen anderen lebenden Geschépfen, hilft es
sich selbst, indem es dadurch sein geistiges Vibrationsniveau erhoht.

3) Das esoterische Gesetz : Gleiches zieht Gleiches an (geistige, energetische Qualitaten).
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4) Das Intelligenzgesetz (Weisheitsgesetz) : Bewusste Wesen anerkennen den Urschopfer
aller und von allem (Er ist fUr sie an erster Stelle).

5) Das Karma-Gesetz gewahrleistet das geistige Wachstum eines Wesens in Form von
Lebensschule. Der Vorgang hangt vom Begreifen und von der Bewaéltigung des Lehrstoffes
in diesem Leben ab. Die nicht bewaéltigten Lebenskapitel werden in einem der kinftigen
Leben zur Lésung angeboten. Der Mensch ist schopferisch und beeinflusst und schafft sein
Karma entweder im positiven oder im negativen Sinne.

6) Das Inkarnationsgesetz gilt fur die vom Urschdpfer abtriinnigen Seelen. Diese Seelen
missen in materiellen und halbmateriellen Korpern wiedergeboren werden bis sie ihre
Verstbl3e gegen den Schopfer und seine Gesetze wiedergutmachen. Es gibt Millionen von
diesen Inkarnationen. Der Inkarnation im menschlichen Kérper gehen wenigstens 8 Millionen
Inkarnationen in Mineralien-, Pflanzen- und Tierkdrpern voraus.

7) Das Gesetz des freien Willen : Ein bewusstes Wesen ist ein freies Wesen; es hat das
Recht, freie Entscheidungen zu treffen und niemand darf es beherrschen oder einschranken
(z.B. die Erde wird von den Finsterniskraften stark beherrscht - eine Verletzung des
Gesetzes. Allerdings lassen sich auch die Erdbewohner freiwillig beherrschen - durch die
Politik, Medien, Wissenschaft usw.). Den ho6heren Zivilisationen ist es verboten, in die
Entwicklung der niedrigeren Zivilisationen einzugreifen.

In manchen Gegenden der Erde kommt es zu einer intensiven geistig-energetischen
Ausstrahlung der hoch entwickelten Wesen. Ein Beispiel dafur ist Indien. Hier haben sich
angesichts des Elends, das hier herrscht, zahlreiche Wesen aus den hoheren Dimensionen
inkarniert (Kompensation).

Gesundheitszustand der Bevolkerung in der Tschechischen Republik (prozentueller Anteil
der vollstandig gesunden Einzelwesen aus der Gesamtzahl der Einwohner):

- 1948: 3%

- 1958: 45%... Ursache: vorhandene chemische Stoffe im Wasser, in den Lebensmitteln,
Mobeln, Spielsachen, in der Bekleidung...)

- 1968: 55%... Unzufriedenheit in der Arbeit - Entstehung negativer Gedanken

- 1978: 35%... erhohter Konsum vom Fleisch aus den Schlachthausern - Totungsfabriken
- 1988: 15%... Angst vor der Zukunft und finanzieller Stress (Gegenwart)

- 1998: 2%... nicht funktionierendes Gesundheitswesen (Gegenwart)

(d.h. nur 200 000 Menschen aus den 10 Millionen Einwohnern sind vollstandig gesund)

Heutzutage ist es ein Wunder, wenn ein Kind vollstdndig gesund geboren wird. Vor allem ihr
Immunsystem ist stark geschwécht.

Die Wissenschaft und Politik werden von den dunklen Kraften beherrscht. Die Menschen
werden wie Marionetten beherrscht (je nach der Harte ihrer Vibrationen). Die Medien werden
ebenfalls beherrscht. Sie sind ein perfektes Mittel fir Ligen und Desinformationen und
verbreiten massenweise harte Vibrationen. Viele wichtige Informationen werden uns
vorenthalten.
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Unsere Wissenschaft basiert auf materiellen Grundlagen. Zwischen unserer Wissenschaft
und der Wissenschaft der hoch entwickelten aul3erirdischen Zivilisationen ist eine so riesige
Kluft, wie der Unterschied zwischen dem Licht der Gluhwirmchen und dem Sonnenlicht.

Wenn jemand zu lhnen bdse ist, sagen Sie in den Gedanken liebevoll: "Tue es nicht, du
tust nur, was du kannst, es verletzt mich." Es ist wirksam.

Kinesiologie

- Bei dieser Methode werden die Blockaden des Menschen bei vollem Bewusstsein aufgrund
der Analyse seines bisherigen Lebens beseitigt.

- Auf diese Weise kommt es zum Start seines geistigen Wachstums mittels der
Synchronisation der linken und der rechten Hemisphére.

- Es kommt also zur gesamten Vervollkommnung des Menschen dank der Beseitigung der
psychischen Blocke, die die richtige Strémung der Energien in den menschlichen Koérpern
verhindern.

Fernsehen

- Gegenwartiger Anteil der Hartvibrationssendung in den Programmen einzelner
Fernsehsender

« TV NOVA - 90% - Beherrschungsprogramm der Echsen ! (Das Firmengebaude
befindet sich auf dem Platz des ehemaligen judischen Friedhofs, wo die niedrigen
Seelen aus der Vergangenheit versammelt sind). Die Kennmelodie mit den Asteroiden
am Anfang (dort und auch anderswo leben die Echsen), Explosion - Zerstérung, die
rote Schleife - Beherrschungsprogramm im Ei (gegen den Uhrzeigersinn).

« TV PRIMA - 35%
« CT1-25%
« CT1-20%

- Die Gesamtbelastung der tschechischen Zuschauer mit den harten Vibrationen aus den
heimischen Fernsehsendern betrdgt 80% (dazu kommen noch Regionalsender und
auslandische Sender !!).

Nicht einmal in der 13. Dimension (keine materiellen Kérper mehr) kénnen die Wesen den
Urschopfer vollkommen begreifen. (Seine sehr hohen Vibrationen wirden jedes Wesen beim
Kontakt mit Inm sofort verbrennen).

Das Fleisch ist eine Quelle der harten Vibrationen, die den Kérper tberfluten und so den
Empfang der Hochvibrationsinformationen verhindern, die die aul3erirdischen Zivilisationen
uns senden. (Somit ist auch kein Kontakt moglich).

Das Haustier ist das hochste Wesen aus dem Tierreich. Weitere Inkarnationen erfolgen
schon im menschlichen Korper. Der massenhafte Genuss von Fleisch aus diesen Tieren ist
eine grobe Verletzung eines der kosmischen Gesetze (das Gesetz der reinen Liebe).

Unsere Technik ist Uberdimensioniert und Uberrollt unsere geistige Kultur - unser geistiges
Niveau.

INFORMATIONEN AUS DEN VORTRAGEN 10 himmels-engel.de universe-people.com



Krankheiten und Unfélle sind da, um uns, Menschen zu zeigen, dass wir etwas falsch
machen. Die hoch entwickelten kosmischen Wesen haben keine Krankenh&user, denn sie
wissen nicht, was eine Krankheit ist. Auch deswegen erreichen sie ein Alter von Tausenden
und Zehntausenden von Jahren. Noch héher entwickelt legen sie ihre Korper gar nicht mehr
ab. Die Wesen nahern sich dem Schopfer durch die Inkarnation, spater in den Gedanken
(ohne Inkarnationen in materiellen Koérpern).

Die Prioritédten des heutigen Menschen sind leider Geld, Karriere und "Erfolg" = negative
Gedanken, die den Planeten Erde zerstoren.

Falls wir jetzt unser 6konomisches System in ein geistiges System verwandeln wirden und
fur die Gesellschaft nur 4 Stunden an den Arbeitstagen arbeiten wirden, ware es reichlich
genug. Das ist auch im Einklang mit dem Kosmischen Gesetz, da der Mensch verpflichtet ist,
lediglich die unbedingt erforderliche Arbeitsmenge fur die Gesellschaft zu erbringen. Die
Weltraummenschen haben schon 1952 in den USA (und spéter in vielen andern Landern)
das Angebot gemacht, die Neue Ordnung einzuftihren. Alles wird jedoch von den
regierenden Entitaten verheimlicht und ins L&acherliche gezogen.

Der Mensch hat erst dann das Recht, die héheren Welten zu betreten, wenn er durch die
Finsternis (Unwissenheit) gegangen ist, wenn er sich seines Zustands bewusst geworden ist
und wenn er begonnen hat, sich zu vervollkommnen. Erst wenn er begriffen hat, dass er von
den Finsterniskraften beherrscht wird und wenn er sich durch die Kraft der Liebe und die
Positivitdt des Denkens von dieser Beherrschung befreit. Sonst nicht. (Die Bedingung dafir
ist also nicht die technische L6sung, wie Raketen und neue Antriebe der Weltraumschiffe,
die uns die von den Echsen beherrschte Wissenschaft absichtlich vorlegt.)

Die erste offentliche Ubertragung der Stimme eines kosmischen Wesens - Aschtar
Scheran fand am 26.11.1977 um 17:05-17:10 in Englan d statt. Millionen von
Fernsehern der Southern Television von Hampshire bi s Reading und von Berkshire
und Whitney bis Oxfordshire; Uber London, Southampt on und andere Stadte
Ubertrugen sie. Das urspriingliche Bild wurde gestor t. Die Stimme wurde von etwa 8
Millionen Menschen wahrgenommen, die Fernseher lie3  en sich nicht ausschalten.
Siehe "Gesprache I." S.180, Mitteilung 221.

Hierarchie des Universums

Urschopfer (Der Hochste Schoépfer, Gott-Geist)

« Erist alles Existierende, der Urstoff, die Urenergie von allem Existierenden, das Licht,
die hochste Intelligenz.

+ Das komplette Erschaffene ist sein Werk, alle Geschopfe stammen aus Ihm und
werden zu Ihm wieder zurtickkehren.

« Der Urschopfer erschafft alles mit Hilfe der Kosmischen Gesetze des Universums (Die
Ordnung des Geschehens), die zu 100% funktionieren.

- Durch alles Erschaffene lernt er sich selbst kennen.

« Zu Seinem Werk gehért nicht nur dieses materielle Universum, sondern auch
zahlreiche weitere Universen. Sie haben mit unserem Universum nur eines
gemeinsam: die Bewegung, sonst ist dort alles anders. (Siehe ,Schaffen der
Universen® im Il. Teil der Gesprache mit Belehrungen von meinen Freunden aus dem
Weltraum.)
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+ Es ist moglich sich mit Ihm zu verbinden. Wenn der Mensch den Weg zu Ihm
gefunden hat, wird er von ihm geftihrt, was sehr schén und harmonisch ist.

Die Schopfer fir jedes Universum
« sind allumarmende liebevolle Lichtwesen

« wir sind ein Bestandteil von Ihm, genauso wie alles Andere, was in dieses Universum
enthalt

« er nennt uns Kinder
Rat der Neun (Rat der 9 Lichter)
+ besteht aus den Lichtwesen

« regiert dieses ganze materielle Universum (12 Dimensionen, parallele Universen)
unter dem Schopfer

Hoher Rat fur diesen Galaxienhaufen (im Sternbild J  ungfrau)
« der Durchmesser dieses Galaxienhaufens betragt 50 Millionen Lichtjahre
- der Hohe Rat befindet sich in der Nahe der Galaxis M87 mit dem Strahl
Hoher Rat fur die ortliche Galaxiengruppe
« hat den Sitz in der Grof3en Galaxis in Andromeda M31
« die ortliche Galaxiengruppe besteht aus 30 Galaxien

Jede Galaxis hat ihren Hohen Rat (Lichtrat). Unser befindet sich im Sternbild
Wassermann.

« unsere Galaxis, in der sich der Planet Erde befindet, heil3t Milchstral3e
+ sie hat einen Durchmesser von 100 Tausend Lichtjahren

+ sie beinhaltet 150 Milliarden Sterne in 115 Milliarden Sonnensystemen und 5 Millionen
von ihnen sind hoch entwickelte Planeten der Lichtkrafte. 2 Millionen von diesen
Planeten sind Mitglieder der sog. Kosmischen Konfoderation der Planeten. Sie sind
der Fuhrung des Hohen Rates untergeordnet.

- der Hohe Rat besteht aus den Lichtwesen

« das alteste und am meisten geachtete Mitglied des Lichtrates unserer Galaxis ist
Gorloj

« ein weiteres Mitglied und zugleich der geistige Blrge unserer Galaxis ist Orthon
(Messias, Buddha, Jesus - seine hiesige Inkarnation nach 2000 Jahren)

« weitere Mitglieder sind Arahat Athersata und Arton

Jeder hoch entwickelte Planet (Mutterplanet) hat ei  ne gesamtplanetarische Regierung
die vom Altestenrat (Rat der Weisen) reprasentiert wird:

« die gesamtplanetarische Regierung unterstent dem Hohen Rat der betreffenden
Galaxis
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« es wird eine Sprache gesprochen
- erlost die den Planeten betreffenden Probleme
«  Kommunikation mit anderen Planeten

5% aller Planeten im Weltraum sind von Zivilisation en in verschiedenen Dimensionen
bewohnt.

Die Monde, die Planeten, die Sonne, die galaktische n Sonnen, die Weltraumsonne und
die geistige Sonne sind intelligente liebevolle Wesen dieser stufenweise aufeinander
folgenden Niveaus. Es sind keine toten mechanischen Kérper, wie es uns unsere materielle
Wissenschatft erklart !

Né&ahere Informationen zur Hierarchie des Universums finden Sie im Buch "Geist, Kraft, Stoff",
Adelma Vay, 1996, Santal und in "ll. Gesprache mit Belehrungen von meinen Freunden aus
dem Weltraum", Ivo A. Benda, 1999, Teil " Schaffen der Universen ".

Von den Lichtkrédften empfohlene Informationsgquellen

Bicher:

Sofern Sie bislang nichts davon gelesen haben, empfiehlt Ihnen Aschtar Scheran mit den
Bichern ,Die Boten des neuen Morgens und .. Gesprache mit Belehrungen von meinen
Freunden aus dem Weltraum zu beginnen.

1. UFOs : Die Kontakte , Michael Hesemann (Kontakte mit den Aussagen der
Menschen)

2. Engel in Sternschiffen , Giorgio Dibitonto (persdnliche Kontakte in Italien).
3. ImInnern der Raumschiffe , George Adamski (Kontakte mit Venusianern)

4. Geistige Schule. Offenbarungen fir die Menschheit d  er Endzeit. Nachdruck von
Schriften aus 1973 , Orton (Botschaft von Orthon, dem geistigen Blrgen unserer
Galaxis, empfangen vor 30 Jahren)

5. Gesprache mit Belehrungen von meinen Freunden aus d em Weltraum , 1.-X.
(englisch) , Ivo A. Benda (7 Jahre der Kommunikation mit tber 100 Wesen aus dem
Weltraum sowie mit dem Schopfer selbst)

6. Bucher der Neuen Offenbarung (englisch), Peter D. Francuch (Die fundamentale
Quelle empfangen von Herrn Jesus Christus bezogen auf die aktuelle Lage der
irdischen Menschheit mit Lésungsmadglichkeiten)

7. Himmel und Holle, Emanuel Swedenborg
8. BOTEN DES NEUEN MORGENS, Barbara Marciniak (Lehre der Plejadier)
9. GESPRACHE MIT GOTT I, II, lll, Neale Donald Walsch

10. GEIST, KRAFT, STOFF, Adelma Vay (Lehre von Orthon Uber die Struktur und
Entwicklung der Universen, empfangen vor 130 Jahren in Ungarn)
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Es sind Bicher tber die Kontakte und Botschaften de r Weltraumleute der Lichtkrafte.
Sie empfehlen euch diese Bicher. lhre wichtigste Le  bensphilosophie ist die Liebe
zum Schopfer, zur Natur, zu den Lebewesen und zu al  lem. Es gibt keine Gewalt.

ABER VORSICHT !!!

Das Lesen von Buchern Uber die Entfuhrungen oder Ra ___umschiffabstiirze ist fur die
Leser deshalb geféhrlich, weil er beim Lesen diese Gedanken sofort ins Weltall sendet
und sie verbreiten sich dort viel schneller als das Licht. Diese Gedanken werden von
den negativen Wesen empfangen, die dann wiederum so ___Iche Menschen angreifen.
Alles funktioniert haargenau nach dem esoterischen Gesetz, dass Gleiches Gleiches
anzieht. Dies geschieht in groBem Mal3e in den USA (- Millionen von Menschen wurden
bereits entfuihrt), wo diese Literatur viel friher z ur Verfigung gestellt wurde als bei
uns. Das Gleiche gilt auch fir das Anschauen von Ge  sichtern der Humanoiden mit
grof3en schwarzen Augen.

Deswegen empfehlen ich und die Weltraummenschen der Lichtkrafte euch, diese Literatur
und jede beliebige Literatur, die Uber das Thema Gewalt handelt, zu vernichten. Wenn dies
Uberall geschieht, werden diese negativen Wesen aufhéren, uns zu bedrohen und zu
schaden. Dasselbe gilt auch fir die Filme. Falls ihr ausnahmsweise die negativen Wesen mit
einer Korperstruktur der Kriechtiere namentlich erwahnen musst (das sind die meisten
Negativen mit gro3en schwarzen Augen), nennt sie ruhig liebevoll Echsen.

Vortrage:

Ivo A. BENDA halt Vortrage je nach Interesse und Einladung der Menschen. Ein Vortrag
dauert ca. 5 Stunden inkl. einer einstiindigen Pause und Meditationen. Meistens finden die
Vortrage samstags um 13 oder 14 Uhr statt. Aufnehmen ist erlaubt.

TELEPATISCHE VERBINDUNG MIT DEN WELTRAUMMENSCHEN UN D DEN
GEISTIGEN WESEN DER LICHTKRAFTE

Bedingungen fur die Verbindung mit den Freunden aus dem Weltraum und mit dem
Schopfer

Diese Bedingungen sind im Text der "Gesprache" aufgeftihrt und hier fasse ich sie lediglich
kurz zusammen. Diejenigen von Euch, die ein viel zu materielles Denken und unterdrtickte
Gefuhle aufweisen, versucht diese Barrieren zu beseitigen. Diese Bedingungen sind
gleichzeitig auch Bedingungen furs Einhalten der Kosmischen Gesetze unseren
Schopfers, und dank deren konnt Ihr Euer vibrations-geistiges Niveau  erhdhen und
stabilisieren. Die Weltraummenschen sehnen sich nach einer Verbindung mit jedem
Menschen, der diese Bedingungen erfillt. Am 6.7.1998 sind es bereits 670 000 Menschen in
Tschechien, die sich mit ihnen verbinden, davon unterhalten sich ca. 200 000 Menschen mit
ihnen taglich. Mit dem Schopfer kann sich ebenfalls jeder, der die  se Bedingungen
erfullt, verbinden. Ihr braucht dazu weder Teleskope noch Projekte CETI oder SETI !!!

1. Ein Leben voller Liebe, Harmonie fihren, basiere nd auf dem Geistigen und den
Gefuihlen. Den Schoépfer des Ursprungs von allem und aller, eigenen Geist und
eigenen physischen Korper lieben, somit liebt Ihr a uch Euren Schopfer, da Ihr ein Teil
von lhm seid. Nicht zu viel Alkohol trinken, am bes  ten gar nicht, Raucher schranken
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die Zigaretten ein, am besten komplett verzichten. Den Nachsten und sich selbst
verzeihen.

2. Andere Menschenwesen lieben, auch die, die Euch verletzen, sie tun namlich nur
das, was sie kdnnen.

3. Alles andere Geschaffene lieben, ob "lebendig" o  der aber "nicht lebendig”, d.h. die
Natur, Pflanzen, Tiere und den Planeten Erde, der e in hoheres Wesen darstellt als wir
selbst.

4. Das Essen von Fleisch deutlich reduzieren, am be  sten gar kein Fleisch essen.

5. Entsorgen-Vernichten der negativen Literatur, d.  h. Blcher und Zeitschriften Gber
Kriege, Erotik und negative Auf3erirdische (UFO-Entf  Uhrungen, Schiffabstirze etc.) -
sie strahlen hartvibrierende Energie aus.

6. Keine negativen Blcher und Zeitschriften lesen, keine negativen Filme anschauen,
es ist gut die Politik zu ignorieren, weil sie voll von harten Vibrationen ist.

7. Kein Uberflissiges Vermogen besitzten (2 und meh  r Hauser fur sich selbst, 2 und
mehr Autos fur sich selbst... u.a.).

8. Den Menschen in Not nach eigenen Mdglichkeiten h  elfen.

9. Wenigstens minimal fur die Menschen in Sachen de  r Informationsverbreitung Uber
Freunde aus dem Weltraum arbeiten, u.z. durch sanft e und unaufdringliche
Vorgehensweise.

10. Alles Geschaffene nicht verletzen.

Bei eigener Anrede ist folgendermal3en vorzugehen:

"Werter Schopfer allen Urprungs, durch mich geliebt , ich bitte um eine Verbindung
- mit Dir" (einfachere Verbindung)
- mit meinen Freunden aus dem Weltraum, mit Aschtar  , Ptaah, ..."

Dabei ist es erforderlich, reinste Gedanken und Liebe im Herzen zu haben, in der Hand
einen Stift zu haben sowie ein Blatt Papier vorzubereiten, falls ihr Notizen machen wollt.
Beim Schreiben ausschlie3lich Liebe ausstrahlen und keine eigenen Gedanken hinzufigen,
insbesondere keine Zweifel. Die beste Kommunikation l&sst sich IN DER MITTE EURER
BRUST uber das 4. - Herz Chakra ("im Geist", es ist keine akustische Stimme zu horen)
erzielen, dieses dient im geotffneten Zustand als ein Filter vor negativen Entitaten, oder Gber
das 7. Chakra (eine hérbare Stimme), hier kann man beide Seiten antreffen, d.h. auch
negative Entitdten - es ist also anstrengender fur die Intuition ! Viel Freude, Belehrung und
herrliche Erlebnisse beim Aufbau einer Freundschaft mit Weltraumleuten !

Ferner ist es empfehlenswert, die Mitteilungen bei anderen Menschen, die ebenfall s mit
den Weltraumfreunden in Verbindung treten, zu verif  izieren !l

INFORMATIONEN AUS DEN VORTRAGEN 15 himmels-engel.de universe-people.com



576. Der Krieg in Kosovo (173). (Empfangen von Ivo A. Benda) 7.4.1999 16:05- 16:30
Ort: Zlin

"Lieber Ivo,

ich, Aschtar selbst, Kommandant der Grof3en Weltraumflotte, begrtf3e dich offenherzig.

Ja, du machst dir Sorgen um diese Region Jugoslawiens. Ich weil3 es. Ja, wir hier in unseren
Schiffen wissen, wie ublich es auf dem Planeten Erde ist, die Menschen zu téten und aus
ihrer Heimat zu vertreiben. Wir haben gute Informationen seit Jahrtausenden, solange die
Finsternis Uber euch herrscht, wie sie durch die Verbreitung der Angst ihre Macht
aufrechterhalt. Der Krieg in Jugoslawien ist ein "Film der Angst" , der Hundertmillionen von
Menschen des Planeten Erde gewaltsam aufgedrangt wird, damit sie selber Angst und
Beklemmung = grobe Vibrationen produzieren und dies e werden dann den Menschen
durch das Fernsehen und die Zeitungen aufgedréangt. Ja, die Menschen haben immer
noch nicht begriffen, wie das Ubel funktioniert und sie unterstiitzen und nahren es stets mit
ihrer eigenen Angst - Emotionen. Und das ist das Futter fir die Echsen , die euch seit
Jahrtausenden beherrschen, weil ihr es ihnen erlaubt. Ja, das ist die Wahrheit und der ganze
Weltraum weil} es.

Ich liebe dich, lieber Ivo, fur deine Bestrebung, die Liebe um dich zu verbreiten und so
werdet ihr das Licht auf dem Planeten Erde weiter verbreiten. Ja, viele Menschen beginnen
schon, diese Manipulation mit Angst und groben Vibrationen zu durchschauen, und sie
werden sich immer mehr dessen bewusst, wie dieses Ubel wirkt und wie man diesem Ubel
trotzen kann. Du freust dich dariber, dass viele Menschen sich schon orientiert haben
und deswegen ruhig und ausgeglichen sind und dass s ie diese Hartvibrationskanale
des Ubels, der Gewalt und der Angst, die hier wirke  n, auf sich nicht wirken lassen.

Jeder Mensch hat einen freien Willen und nimmt daher die Hartvibrationswirkung eurer
Medien freiwillig an oder lehnt sie freiwillig ab. Es ist ihre freie Wahl. So wahlen die
Menschen selber ihre Zukunft und zwar nicht nur in diesem Leben, sondern auch in
den kunftigen Leben. Dazu dienen also die Kosmischen Gesetze - Gleiches zieht
Gleiches an - und das Karma-Gesetz, die dies sichern. Ja, es wird nicht mehr notwendig
sein, dazu zurickzukommen und du verbreitest standig Liebe, Freude und Licht. Ich sehe
dich so schon strahlen und du lasst dich in deiner Arbeit fur unseren geliebten Schopfer
hiermit nicht beeinflussen.

Ja, dies hat dir Aschtar selbst, Kommandant der GrofRen Weltraumflotte mit Liebe
mitgeteilt.”

Ich danke dir, lieber Aschtar , fur diese aufschlussreiche Mitteilung, die du den Menschen
des Planeten Erde Ubergibst. Mit Liebe, Ivo.

"Und nun schlie3e ich, Ptaah, Kommandant der Weltraumflotte von den Plejaden, mich an.
Ja ich liebe dich, lieber Ivo, dafir wie standhaft und liebevoll du bist und wie du dich von den
groben Vibrationen nicht Gberfluten lasst, denn du weil3t, dass die Finsternis so wirkt. Viele
Wesen der Lichtkrafte kampfen jetzt mit der Liebe g egen die Finsterniskrafte und

bemuihen sich, den Kriegskonflikt in Jugoslawien zu schlichten. Es handelt sich
sowohl um Wesen aus dem Weltraum, als auch von der Erde. Auf der Erde fuhren die
Menschen viele Meditationen durch und bemuihen sich so, den Kriegern - denjenigen,

die das Ubel und die Gewalt verbreiten - die Liebe zu senden. Es war immer so in der
Vergangenheit und jetzt ist es auch so. Du weil3t, dass die Finsterniskrafte und die
Lichtkrafte hier schon 300 000 Jahre lang kampfen und dass die Finsterniskrafte auf diesen
Raum nicht verzichten wollen. Deswegen versuchen sie, diese krampfhaften Kriege zu
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entfesseln, um die Menschheit durch Angst und Gewal t beherrschen zu kénnen. So
war es immer. Jetzt siehst du also, wie sie in einer nicht gro3en Entfernung von euch wirken
und wie es aussieht. Du weil3t, dass wir uns standig bemiihen, dem Planeten Erde die Liebe
zu senden - die sie so sehr braucht - und das tun auch viele Menschen hier auf der Erde. Ich
bin froh, dass die Anzahl dieser Menschen wachst und das sie eine so grof3e Sehnsucht
haben, dieses System des Ubels in ein System der Liebe zu verwandeln.

Dies hat dir Ptaah, Kommandant der Weltraumflotte von den Plejaden, mit Liebe tbermittelt.

Ich danke dir, lieber Ptaah. Ich werde diese Mitteilung den Menschen des Planeten Erde
gern ubergeben, damit sie davon lernen und die Gedanken des Ubels durch die Gedanken
der Liebe ersetzen. Mit Liebe, Ivo.

582. Gesprach mit den Freunden (Empfangen von Jifi L.) 31.3.1999 23:30-00:10
Ort: St¥ibrna (Silberbach)
"Hallo Jirka, jetzt spricht Pleja mit dir.

Ich bin zwar eine Kommandantin, aber du hast selber gesagt, dass fur einen Kommandanten
seine Unterordneten an erster Stelle stehen und erst dann kommt er selbst. Na, siehst du
und mein Vater verzeiht mir nichts. Ja, aber gedulde dich noch etwas (Frage nach einem
maoglichen Kontakt).

Ich weil3, dass du dich nach der Verbindung sehnst, damit wir uns personlich kennenlernen,
aber diese personlichen Treffen sind auch eine Belohnung fir die Arbeit fir den Schopfer .
So, dir ist alles klar, wie es mit dem Treffen ablauft. Du wirst evakuiert werden (ich denke
standig daran, meinen Mitmenschen bei der Evakuierung intensiv zu helfen und selbst erst
als einer der Letzten einzusteigen). Du willst bei der Evakuierung helfen und wir wissen, dass
du eine grof3e Freude hast, wenn du jemandem hilfst und wenn er dann auch Freude
empfindet. Deswegen musst du aber auch fur dich selbst sorgen. Das ist keine Ubertriebene
Selbstliebe. Ich sende dir jetzt, lieber Jirka, eine Mitteilung, die du Ivo Benda lbergeben
sollst.

"DIE MITTEILUNG FUR DIE MENSCHEN DES PLANETEN SHAN.

Falls ihr den Planeten Erde zerstort, ist es eure W ahl, aber falls ihr in den Ubrigen

Weltraum eingreifen wollt, werden wir euch daran hi ndern. lhr kénnt euch selber
entscheiden, was ihr wahlt und demnach werdet ihr auch ernten. Viele von euch haben das
Flugblatt gelesen - ihr habt Uber seinen Inhalt kurz nachgedacht, ihn dann aber gleich
weggelegt und lebt weiterhin wie friher. Ihr habt aber die einzigartige Gelegenheit, noch in
diesem menschlichen Koérper eure Vibrationen so zu erhdhen, dass ihr in eine andere
Dimension hindber wechselt. Im Weltraum gibt es Menschen, die schon darauf warten,
dass sie euch in ihre Gesellschaft aufnehmen. Das wird viel klarer, wenn ihr euch dessen
bewusst werdet, dass der ganze Weltraum nicht von sich selbst aus geschaffen wurde und
dass er auch einem gewissen Zweck dient. Ihr, Menschen auf dem Planeten Shan, habt

euren Planeten soweit zerstort, dass sich eure Mutt er Erde bereits weigert, euch

weiterhin zu ertragen und sich von euch saubern wil |. Sie tragt euch nur dank der
Liebe, die auch wir, Weltraummenschen, ihr senden. Jeder Versuch, die Evakuierung
zu stoppen, wird eurerseits vergeblich sein. Schon heutzutage sind wir imstande, euer

Atomwaffenpotential zu eliminieren. Immer wenn ihr euch bemiht, einen Einblick in den
Weltraum zu nehmen, seid ihr imstande nur ein Bruchstiick davon zu sehen, was wirklich
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passiert. Es ist ein Weltraum voller Leben und wir haben das Recht, euch an seiner
Erkenntnis zu hindern, falls ihr in ihm auf irgendeine Weise Stérungen verursachen solltet.

Diese Mitteilung hat euch Aschtar Scheran , Kommandant der Grol3en Weltraumflotte,
ubermittelt.”

BITTE AN UNSEREN SCHOPFER UND DIE FREUNDE AUS DEM W ELTRAUM UM EINEN
KONTAKT IM FERNSEHEN:

Damit wir unseren Freunden aus dem Weltraum, z.B. A schtar Scheran und anderen
Weltraummenschen voller Liebe, einen Auftritt in un serem Fernsehen ermdéglichen,
missen dafir viele Menschen zu gleicher Zeit mediti  eren. Deshalb meditieren wir und
bitten mit Liebe und Demut unseren geliebten Schopf er und unsere lieben
Weltraummenschen, bei allen Sendern im tschechische n Fernsehen aufzutreten.

Parallel dazu senden WIR DEM PLANETEN ERDE UND DEN KRIEGERN unsere Liebe.

DIESE BITTE UND MEDITATION senden WIR JEDEN SONNTAG UM 22:00 Uhr
mindestens 10 MINUTEN lang.

AUSSERDEM KONNEN WIR JEDEN DIENSTAG UND DONNERSTAG UM 21:00 Uhr DER
ERDE UND DEN KRIEGERN unsere Liebe SENDEN, DAMIT SI E AUFHOREN, Kriege zu
fuhren.

UND auch dies WIEDER mindestens 10 MINUTEN LANG.

540. Hort, Menschen, die Erde weint !  Sylvia RySava

Das Leben auf der Erde, das Leben voller Klagen !
Hort ihr das, Menschen? Die Erde weint.
Sie versinkt in Schmerzen, Gestank und Kot,
Alles, was lebend war, ist nah am Tod !
Feuer, Wasser und Untergang kommt.

Also, was nun, Wissenschatftler, Politiker, Ingenieu re, Lehrer ?

Ihr alle, die auf der Erde lebt.

Die Erde weint !!!
Stoért euch das denn gar nicht ?
Ist es euch egal ?
Wisst ihr Gberhaupt, wer wann auf den Todesknopf drickt ?
Wisst ihr, was dann kommt ?
Nichts wird geschehen ?!?
Das glaubt nicht einmal ein kleines Kind !

Es ist immer noch Zeit.
Es ist noch moglich alles wieder gutzumachen.
Und wenn NICHT, dann kommt die Stunde, die lasst sich nicht vermeiden
Oh, wie unsere ERDE leidet !
Versucht so zu leiden !!

Schluss m_i_t der Heuchelei, Schluss mit dem, was zu viel ist !
Das Ubel vertreibt die Liebe aus unseren Heimen.
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Vater und Mdtter, Brider und Schwestern,
Unsere ganze Welt bricht zusammen !
Sie stirzt dorthin, wo keiner von uns hin will.

Und trotzdem machen wir NICHTS dagegen.
Warum wohl ?

Sind wir, Menschen, einfach so, dass wir auf ein Wunder warten ?
Oder denken wir, dass wir das irgendwie tberleben ?
Ich bin verlegen und mochte weinen.
Ist es Uberhaupt méglich, dass die Menschheit gegen ihr Verderben NICHTS tut ?

Unsere Welt ist voll von Gewalt, Ubel und Unrecht.
Wer macht denn das wieder gut ?
Wir selber sind an allem schuld !
Wo ist die LIEBE hingekommen ?

Wenn auf unserem BLAUEN Planeten
die LIEBE bluhen wirde,
missten wir jetzt nicht
vor einem grofR3en Problem stehen.

Trotzdem und eben deshalb rufe ich hier:

"MENSCHEN, RETTET DIE ERDE !
RETTET DEN SCHONEN BLAUEN PLANETEN !"

Er ist das doch wert.
Er ist das doch wert, damit wir fur ihn kdmpfen.
Gegen alles Ubel !
Kampfen mit unseren guten Gedanken und LIEBE.
Keine Gewalt mehr !!!

HORT, MENSCHEN, DIE ERDE WEINT.

339. Die Gruppenarbeit - symphonisches Konzert der Informationen - aktuell
(Empfangen von Nada Bullova) 10.7. 1998 14:30-14:50
Ort: TFinec

"Jetzt eben ist es fur euch wichtig zu begreifen, in welche Richtung ihr hingeht. Sie konnten
bisher die Umwelt nicht retten, den Planeten nicht dematerialisieren und die Armen nicht
flttern, weil ihr die Angst vor Mangel und das Bedirfnis zu beherrschen nicht loswerden
konntet und weil alles in euren Leben auf den Kampf um die Energie anderer Menschen
konzentriert war, so dass ihr nicht imstande wart, den anderen die Energie zu geben.
Geliebte, werdet euch dessen bewusst, dass ihr die Energie nicht so einschopfen kénnt,
dass ihr sie den anderen nehmen werdet, sondern aus der Natur und durch eure
Ernahrungsweise. Man muss sich dessen bewusst werden, dass je leichter die Energie in
euch stromen wird, desto schneller und mystischer w ird der Weltraum euch
antworten. Und jedes Mal, wenn ihr nach der Intuition handeln werdet, werden wir euch
vorwarts fihren und eure Vibrationen werden sich er hoéhen. Seid empfanglich fur
diesen neuen Prozess, der euch vorwarts fuhrt. Seid wach. Ihr seid im Prozess des
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Schaffens eines neuen Weltbildes. Diejenigen von euch, die suchen, wissen schon, dass der
Weltraum ein riesiges Energiesystem ist und dass der Mangel an dieser Energie und die
Manipulationen fur ihr Erreichen die Ursache aller menschlichen Konflikte sind. Den
Konflikt konnt ihr beenden, indem ihr die Energie a us einer hoheren Quelle bewusst
schopfen werdet. Es kam die Zeit, wo ihr eure alten und wiederholten Dramen klaren und
euer wirkliches Ich finden konnt. Das wirkliche Geheimnis eures Glickes und eurer
Harmonie besteht darin, in diesem magnetischen Strom zu bleiben und die Beziehungen zu
anderen Menschen auf neue Weise schaffen zu kénnen. Und die Antworten werden immer
kommen. Erhdht eure Wahrnehmungsgefiihle . Eine wiederholte Schwankung eures
energetischen Niveaus erniedrigt eure Vibrationen. Angst und Misstrauen gegen das schon
Kennengelernte erniedrigen eure Vibrationen. Uberwindet die Angst und behaltet eure
bisherigen Vibrationen in allen Situationen. Seid euch immer dessen bewusst, in welche
Richtung ihr geht. So schafft ihr das Bild des Lichtes - das eine unglaubliche Schénheit und
Energie hat - und euch selbst; ihr erhoht diese Verbindung mit der Schénheit der Umwelt,
indem ihr diese Schonheit bewusst wahrnehmt und getffnete Augen habt. Je mehr
Schonheit ihr sehen werdet, desto schneller werdet ihr euch entwickeln; desto gréfer
werden eure Vibrationen. Zum Schluss werden die Vibrationserhbhungen den Him mel
fur euch 6ffnen, der schon vor uns ist. Ihr kbnnt es nun noch nicht sehen und erkennen.
Immer wenn ihr an eurem Weg zweifelt, musst ihr euch daran erinnern, in welche Richtung
ihr gehen wollt und daran, dass ihr euch entwickelt und dass dies das Wesentliche des
ganzen Lebensprozesses ist. Der Grund eures Daseins ist das Erreichen des Himme Is
auf der Erde. Seid mit der Energie verbunden, seid gegenuber der Energie offen und
lasst euch von niemandem und nichts beherrschen und lasst die Ausbeutung des
Planeten nicht zu. Wenn ihr zu euren alten Verhaltensmustern zuriuckkeh rt, werdet ihr
nicht tberleben.

Jeder von euch muss alles machen, was in seiner Macht steht, damit diese Botschaft ans
Licht kommt.

Nun geben wir euch ein kleines, aber wesentliches Beispiel fur die Gruppenarbeit.

Jede Person sollte erst dann sprechen, wenn die Ene  rgie zu ihr verschoben wird. Der

Schlussel zu diesem Prozess ist zu sprechen, wenn d  ein Augenblick kommt und die

starkende Energie zu senden, wenn ein anderer an de r Reihe ist. Viele Leute sind
beherrschend und egozentrisch, wenn sie in der Gruppe sind. lhr Ego und ihre
unbescheidene Hoffart treten hervor. Diese Leute fihlen die Kraft des Gedankens und
driicken sie aus. Und dann - da die Energieexplosion so angenehm ist - sprechen sie selber
weiter auch in der Zeit, wo die Energie schon langst auf einen anderen verschoben werden
sollte. So versuchen sie, die Gruppen zu beherrschen. Die weniger Tatkraftigen ziehen sich
dann zurtick und - wenn sie auch die Kraft des Gedankens flihlen - riskieren sie nicht mehr,
sie auszusprechen. Wenn dies geschieht, teilt sich die Gruppe und dann werden nicht alle
Botschaften Ubergeben, gehdrt und ausgesprochen. Dasselbe passiert, wenn manche
Mitglieder der Gruppe von den anderen nicht aufgenommen werden. Die abgelehnten und
abgetrennten Einzelwesen kdonnen dann keine Energie gewinnen und der Rest ist schon
zerspaltet. Wenn jemand uns unsympathisch ist oder wenn wir uns von jemandem bedroht
fuhlen, haben wir die naturliche Tendenz, uns auf etwas zu konzentrieren, was uns an dieser
Person nicht gefallt oder was uns an ihr reizt. Unglticklicherweise, wenn wir das tun - statt die
tiefere Schonheit dieser Leute zu sehen und ihnen Energie zu geben - nehmen wir ihnen
beide. Und das beschadigt sie. Sie werden sich dann nur dessen bewusst, dass sie sich
plotzlich weniger schon und weniger selbstsicher fihlen, weil wir ihnen ihre Energie zerstort
haben. In einer wirklich funktionierenden Gruppe wird gena u das Gegenteil erstrebt;

namlich der Gedanke, dass die Energie und die Vibra tionen von jedem Mitglied der

Gruppe mittels der von den anderen Mitgliedern an i  hn gesandten Energie erhéht
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werden sollen. Wenn dies geschieht, flieRen die Ene  rgiefelder aller Einzelwesen in der

Gruppe zusammen und die einzige wunderbare Energie wird geschaffen. Erst dann
wird die Gruppe zu einem Korper.

(Ein Teil wurde nicht aufgezeichnet.)

Von Orton, Aschtar, Ptaah, dem Hohen Rat in Petal und weiteren in Liebe Ubermittelt.”

Uber 7000 Seiten und 5000 Bilder
Uber die Freunde aus dem Weltraum — Himmels Engel —
finden Sie im Internet:

www.himmels-engel.de

www.universe-people.com
WWW.Ccosmic-people.com
www.angels-light.org
www.angels-heaven.org
www.ashtar-sheran.org
www.200-countries-download.org
www.all-the-world-downloads.org
www.we-arent-slaves.org

Www.universe-people.cz
www.andele-nebe.cz
www.andelenebe.cz
www.vesmirni-lide.cz
www.vesmirnilide.cz
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www.andele-svetla.cz
www.andelesvetla.cz
www.anjeli-neba.sk
www.anjeli-svetla.sk
www.stahuje-200-zemi.cz
www.stahuje-cely-svet.cz
WWW.Nnejsme-otroci.cz

www.angeles-luz.es
www.angely-sveta.ru
www.anges-lumiere.eu
www.angelo-luce.it
www.anioly-nieba.pl
www.feny-angyalai.hu
www.andjeli-neba.com.hr
WWWw.anjos-ceu.eu
www.angeli-raja.eu
www.engelen-hemel.nl
www.ingerii-cerului.ro
www.cennetin-melekleri.web.tr
www.himmelens-anglar.se
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